
 خیار

 شناسى  گیاهخصوصیات 

 

 . .Cucurbitaceae کدوييان ساله از خانواده گياهى است يک Cucumis sativus L  خيار

 

 
 

عمق بوده  هاى کم گى ها داراى بريد باشد، برگ هاى نسبتاً کوچک به رنگ سبز روشن مى خيار گياهى خزنده است که داراى برگ

دار  دار بوده در مقطع زاويه ساقه خيار رونده و کرک. کنند و قسمت وسطى آن نوک تيز است مىکه آن را به پنج قسمت تقسيم 

  .باشد مى

هاى نر بيشتر از  تعداد گل .عبارت ديگر خيار گياهى يک پايه است هاى نر و ماده در روى يک بوته قرار دارند به در خيار گل

آيند يعنى  وجود مى هاى ماده به اى فقط گل البته در خيارهاى نوع گلخانه. وندش هاى ماده بوده و زودتر از آنها نيز ظاهر مى گل

افشانى انجام گيرد و زنبور عسل  در خيارهاى معمولى بايد گرده. باشد هاى پارتنوکارپ هستند و احتياجى به تلقيح گل نمى ميوه

  .باشد تلخ مىميوه در بعضى از انواع و ارقام خيار .نقش مهمى در تلقيح آن خواهد داشت

   

 کاشت
درجه  هاى شديد برطرف شده باشد و رندگىزمان کاشت موقعى است که خطر سرما و با. کارند خيار را مستقيماً در زمين اصلى مى

  .حرارت لازم وجود داشته باشد

  .آن اقدام نمودعمل آورد و به موقع در پائيز يا بهار نسبت به شخم و ديسک  در تهيه زمين بايد دقت لازم را به

يکی کشت مستقيم و . پس از انتخاب بذر بايد فکر نحوه کشت باشيم به طور کلی در مقابل ما دو راه برای کشت بذر قرار دارد

کشت به صورت خزانه که از اين دو راه به خاطر صرفه جويی در استفاده از امکانات گلخانه ای و مراقبت بيشتر و بهتر تا جوانه 

برای کشت مستقيم زمين بايد رطوبت کافی داشته و به اصطلاح گاورو باشد و . ت از کشت در خزانه بهره گيری کردبهتر اس ٬زدن

بهترين خاک برای کشت در گلدانهای نشاء ماده ای طبيعی به . بهتر است زير و روی بذر به مقدار مورد نياز بيته موس ريخته شود

درجه سانتی  ۰۳اگر محل قرار گرفتن سينی نشاء دارای .خارجی و ايرانی آن يافت می شودنام بيته موس می باشد که در بازار انواع 

روز بذر جوانه می زند و چنانچه شرايط مناسب نبوده و  ۷تا  ۵گراد حرارت بوده و نور و رطوبت کافی وجود داشته باشد پس از 

ه زنی تاخير ايجاد می شود و ثانيا در جريان رشد گياه نيز عوامل نور و گرما و رطوبت به صورت دلخواه نباشد اولا در زمان جوان

ساعت قبل از کاشت در زمين و يا گلدان در  ۴۲توصيه می شود اين نوع بذرها را به علت گرانی آنها . اختلالاتی پديدار خواهد شد

ز اين کار بذرها ابتدا در آب ولرم بايد دقت کرد قبل ا. درجه سانتی گراد نگهداری کرد ۰۳يک پارچه نخی و يا پنبه ای در دمای 



 .خيسانده شوند از طرفی بايد مراقبت های لازم را به عمل آورد تا گياه جوان بدون آفت و بيماری به زمين منتقل شود

 

يی که بدين منظور حفره ها .وقتی بذرها سبز شدند و رشد کافی نمودند بايد آنها را به زمين گلخانه منتقل کنيم: انتقال نشاء خيار 

با فاصله معين و بر اساس تراکم بوته در متر مربع محاسبه شده است بر روی بسترها تعبيه می کنيم که دقيقا به اندازه حجم خاک 

 .آنگاه با احتياط کامل نشاء را همراه با خاک گلدان از گلدانها جدا کرده و در حفره ها قرار می دهيم. گلدانهای سينی نشاءمی باشد

به ياد داشته . بعد از انتقال نشاء به زمين آبياری را شروع می کنيم . يد مراقب باشيم تا به ريشه ها آسيبی وارد نيايددر اينجا با

باشيم مدت قرار گرفتن نشاء در گلدان نبايد از حد معمول تجاوز کند زيرا در اين صورت است که ريشه به علت حجم کم خاک 

ی ماند و در نتيجه گياه از ابتدا ضعيف خواهد بود و پس از آن هم رشد درستی نخواهد دچار مشکل شده و از رشد طبيعی باز م

 .داشت

 

  مطلوب اقلیمى و خاکشرايط 

خيار در تمام مراحل رشد نسبت به سرما و يخبندان حساس . با توجه به مبدأ خيار، اين گياه به آب و گرماى زيادى احتياج دارد

درجه  ۰۳رشد و نمو خيار ابتدا در . هاى بالاى صفر نيز به بوته خيار صدمه غيرقابل جبران خواهند زد حتى درجه حرارت. است

هاى  با توجه به خواسته. گراد است درجه سانتى ۰۴زدن بذر  حداقل درجه حرارت براى جوانه .تواند شروع شود بالاى صفر مى

به بالا باز  c۳ ۰۷ به بالا و گرده ها در دمای c۳ ۰۵  گلها ابتدا در دمای .باشد گرمائى خيار نيازهاى آبى خيار نيز بسيار زياد مى

 . درجه سانتی گراد انجام می گيرد ۴2تا  ۴2می شوند عمل لقاح در دمای 

 
خاک مورد استفاده بايد قدرت نگهدارى آب را داشته باشد و همچنين از نفوذپذيرى و قابليت تهويه خوبى برخوردار باشد و 

سبک که داراى موادآلى کافى باشند مناسب براى کاشت خيار هاى  زمين .هاى ريشه خيار را در اين مورد برآورده سازد خواسته

  .باشند مى

 آبیاری 

 

در اين روش که بهترين نوع آن استفاده  .برای آبياری گلخانه بهتر است از سيستم تحت فشار به صورت قطره ای استفاده کنيم

ای منظم به آبياری گياه خواهيم پرداخت زيرا بر اساس برنامه . در رفتن آب جلوگيری می کندهاز نوارهای آبياری است که از 

آبياری به صورت سنتی ضمن بالا بردن مصرف آب و همچنين رطوبت گلخانه مواد غذايی در خاک را شسته و دسترسی ريشه را 

ال برای مث. بافت خاک و زمان مصرف متفاوت است ،شايان ذکر است که آبياری گياه بر اساس سن گياه .به اين مواد کم کرده

می توان گفت که خاک در زمستان به آب کمتری نيازمند است تا در فصل تابستان ولی در هر صورت بايد به طور يکنواخت و 

توصيه . دوره های منظم آبياری کرد و مسلما در خاک های سبک مقدار آبياری کمتر و فاصله زمانی بين آن نيز کمتر خواهد بود

درصدی را در فاصله دو  ۴۵رای مدت طولانی به حالت اشباع قرار ندهيم و حتما رطوبت می شود در هنگام آبياری زمين را ب

رسيده باشد  ٪۴۵زمانی اقدام به آبياری نماييد که رطوبت خاک به ٬آبياری رعايت نماييد به عبارت ديگر برای تناوب آبياری



  .بيشتری به آب دارد ضمنا اين را هم بدانيد که گياه خيار در زمانی که به گلدهی می رسد نياز

چون .برگ حقيقی خود را کامل کرد بايد يک دوره تشنگی به گياه داد ۲برخی از کشاورزان معتقدند بعد از اينکه گياه جوان 

اعتقاد دارند ريشه گياه در حالت تشنگی به طور طبيعی به دنبال يافتن آب به عمق خاک نفوذ می کند و اين حرکت ريشه 

در زمان . به هر حال گياه پس از دوره تشنگی و آبياری پس از آن رشد سريعی خواهد داشت. يشه می شودباعث افزايش حجم ر

رشد بوته بايد نخهای گلخانه را آماده کرده و بر فراز بوته ها به سيم های مهار در فضای سقف گلخانه متصل نمود تا در هنگام 

ود برای بستن بوته ها به دور نخ ها روش های مختلفی وجود دارد می رشد سريع بوته ها به طور منظم به دور نخ ها بسته ش

توان پائين نخ ها را به سيم مهار در پائين گياه بست و يا اينکه نخ اضافه را به دور قرقره های سيمی پيچانده و بر روی سيم مهار 

ست و به انتهای نخ ها بسته می شود ارتباط قرار داد و يا اينکه به وسيله کليپس های مخصوص که به اندازه قطر ساقه گياه ا

ساقه و نخ را بدون گره زدن به گياه برقرار نمود شايان ذکر است که نبايد در مرحله نخ کشی بی توجهی نمود زيرا غفلت در اين 

 .کار باعث شکستن ساقه گياه می شود و سبب آسيب جدی به گياه خواهد شد

در . تواند به روش نشتی باشد يعنی با ايجاد جوی و پشته آبياری صورت می گيردآبياری گلخانه برای خاک های سبک می  

صورت استفاده از سيستم های قطره ای که با لوله های مخصوص صورت می گيرد نيازمند يک محاسبه دقيق هستيم زيرا 

آبياری قطره  .خت انجام نمی شودمعمولا وسط خط لوله از فشار آب کمتری برخوردار است و به اين علت آبياری به صورت يکنوا

همانطور که می دانيد روزانه مقدار معينی . ای بايد به صورتی باشد که پيازرطوبتی بين دو قطره چکان به يکديگر متصل شود 

در صورتی که نسبت به آب يک منطقه مشکوک باشيم با  .ب زمين تبخير می شود که بايد در موقع مناسب تامين گرددآ

بسيار  ۰کمتر از  Ec در آب براساس ميلی موس تامين می شود Ec صميم نهايی را اتخاذ می کنيم مقادير مجازآزمايش آب ت

  .بسيار زياد غير قابل قبول می باشد ۲بالاتر از  Ec زياد و ۲تا  Ec ۰ کمی زياد ۰تا  Ec ۴ مناسب و ۴ تا ۰بين  Ec خوب

 

  هرس

اما پس از اينکه بوته به . سانتی متر نرسيده هيچگونه هرسی را انجام نمی دهيم  ۰۳ته خيار تا زمانی که ارتفاع گياه به ودر ب 

با اين کار به گياه اجازه می . سانتی متری رسيد شاخه های فرعی و ميوه و گلهای آن را به تدريج حذف می کنيم ۰۳ارتفاع 

و بدين وسيله گياه قوی و شاداب باشد از ارتفاع دهيم که تمام انرژی توليدی توسط گياه صرف رشد ساقه و برگهای اوليه شود 

سانتی متر به بعد شاخه های فرعی را حذف کنيم ولی با توجه به فصل کاشت و نظر برخی کارشناسان و کشاورزان با سابقه  ۰۳

م می برخی به شاخه های فرعی اجازه می دهند رشد نمايند و بر اساس واريته و فصل کاشت طول شاخه های فرعی را تنظي

قابل ذکر است که در فصل بهار جوانه انتهايی شاخه های فرعی را بعد از ظهور برگ پنجم حذف می کنند به ياد داشته . کنند

باشيد که هرس اوليه گياه تاثير مستقيم و بسيار خوبی در رشد و بار دهی بوته خواهد داشت البته مشروط بر اينکه به طور 

 .صحيح و اصولی انجام گيرد

 



 دهی کود

باشد و اگر غلظت املاح زياد باشد  در تغذيه خيار لازم است به اين نکته توجه شود که خيار نسبت به نمک بسيار حساس مى

در کشت . شد هر چه قدرت زمين در نگهدارى آب کمتر باشد حساسيت به نمک بيشتر خواهد. رشد آن دچار وقفه خواهد شد

  .کافى خواهد بود خيار احتياج به مواد غذائى معدنى و آلى

همين جهت نبايد کود يا سموم دفع آفاتى که داراى کلر  علاوه بر آنچه که گفته شد خيار به کلر نيز خيلى حساس است و به

خيارگلخانه ای به کود زياد و متناسب احتياج دارد زيرا مقدار محصول گلخانه درواحد سطح به مراتب از هوای . کار برد هستند به

کود های مورد . بنابراين مواد غذايی موجود درخاک خيلی زود توسط بوته های خيار جذب و مصرف می شود. استآزاد بيشتر 

 :نياز خيار عبارتند از 

در صورت کمبود ازت ابتدا برگ . ازت از مهمترين عناصر غذايی گياه است و در رشد و باردهی آن تاثير مستقيم دارد  :ازت 

 .صورت ادامه کمبود ازت رنگ برگ ها در تمام گياه بطور يکنواخت به زردی تمايل پيدا می کند  های پايينی کمرنگ شده و در

به همين جهت بايد قبل از کاشت به زمين داده شود . فسفر در توسعه ريشه ها و رشد عمومی و باردهی گياه تاثير دارد  :فسفر 

 .تا در مراحل اوليه رشد بوته در دسترس گياه باشد 

پتاس در اغلب خاک های ايران بقدر کافی وجود دارد و در صورت دادن کود دامی نيز مقدار زيادی پتاس به خاک  : يمپتاس

 .اضافه می شود

علامت آن بدين صورت است که در برگهای مسن، فاصله بين رگبرگها از . کمبود منيزيم در خيار بسيار شايع است  :منيزيم 

اگر اين کمبود ادامه پيدا کند ، در قسمتهای زرد شده لکه های قهوه ای پيدا می شود و . حاشيه به طرف داخل زرد می شود

 .و اين امر باعث کندی رشد عمومی گياه می شود  دريجا حالت سوخته به خود می گيردبرگ ت

حلول در می آيد و داشته باشد آهن موجود در خاک به صورت غير م 8در خاک های آهکی و قليايی که قلياييت بالاتر از  :آهن 

در خيار، به صورت زردی برگه های تازه و جوان بروز می نمايد و رگبرگ ها سبز باقی می . می گردد گياه دچار کمبود آهن

 .در مراحل بعدی ، رگبرگ ها نيز زرد شده و زردی از سرگياه به طرف پايين توسعه پيدا می کند. ماند

  برای تعيين مقدار کودهای مورد. دارد نوع خاک و ذخيره مواد غذايی موجود در آناحتياج خيار به کودهای مختلف بستگی به  

گياه بايد قبل و بعد از کاشت خيار در فواصل معين از خاک نمونه برداری شده و ميزان مواد غذايی در آن توسط  احتياج

ار قابل ملاحظه ای کود نيز توسط آب شسته علاوه بر مقدار کودی که به مصرف گياه می رسد مقد .آزمايشگاه اندازه گيری شود

ضمناً بعضی از عناصر غذايی مانند فسفر در خاک تثبيت شده و فقط بخشی از آن قابل . شده و از دسترس ريشه خارج می گردد

ت به خاک بنابراين با در نظر گرفتن تلفات مزبور بايد مقدار کافی کود شيميايی به طورمنظم و به دفعا .استفاده گياه می گردد

 .داده شود تا گياه بتواند عناصر غذايی مورد احتياج خود را به اندازه لازم جذب نموده و محصول کافی توليد نمايد

 

 



 آفات و بیماری ها

ها بعدها  آورد که اين لکه وجود مى هاى سفيد رنگ آردى به ها لکه ترين مرض خيار است، سفيدک روى برگ معمولى : سفيدک خيار

  .شوند ها مى پوشانند و باعث مرگ برگ سطح برگ را مىتمام 

بار آورد، اثر اين  هاى فراوانى به تواند زيان مى. آيد وجود مى وسيله ويروس موزائيک خيار به مرض موزائيک نيز به :موزائيک خيار

البته ممکن است تمام . آورد د مىهاى خيلى کم و اغلب نامرغوب بوجو بيمارى تمام سطح برگ چروکيده و پيچيده شده و بوته ميوه

موقع از  هاى بيمار را بايد به يک مبارزه مستقيم براى اين بيمارى وجود ندارد، بوته. هاى يک مزرعه آلوده به موزائيک نشوند بوته

زمينى بايد  بتر از آن اين است که با شته که ناقل ويروس است مبارزه کرد، همچنين از کشت خيار بعد از سي مزرعه خارج کرد مهم

  .خوددارى شود

  
  شته ،کنه تار عنکبوتی ،تريپس  :آفات مهم

 

 برداشت 

 

 

ها بيش از حد بزرگ شده و علاوه بر اينکه بازار  اگر ديرتر برداشت شود ميوه. گيرد بار صورت مى ۰الى  ۴برداشت خيار در هفته 

ها زودتر برداشت شوند  هر چه ميوه. شود که از مقدار باردهى نيز کاسته گردد دهد، اين امر باعث مى پسندى خود را از دست مى

البته . شود هاى نامرغوب و دِفُرمه کاسته مى همچنين از مقدار ميوه و. گيرد تر و بيشتر صورت مى هاى بعدى سريع تشکيل ميوه

وسيله اين  به. شود هاى برداشت خيار استفاده مى هاى اخير از ماشين در سال. برداشت متوالى به نيروى کارگر زياد احتياج دارد

 .توان مزارع خيار را در چند مرحله برداشت کرد ها مى ماشين

  
    تن ۵/۰۵ان زميه بوير احمد ب  و بيشترين عملکرد مربوط به استان کهکيلويه و تن ۴۴عملکرد خيار در ايران توسط م :عملكرد

  .می باشد

 


